
Aislamientos para 
la rehabilitación 

(IMAI001PO)
Curso totalmente GRATUITO

para personas ocupadas

Ventajas y
Oportunidades

Ventajas y Oportunidades:

 • Inserción y/o Promoción laboral a través de nuestras Agencias de 
  Colocación para la intermediación laboral.

 • Becas de Transporte, Conciliación y Manutención si se cumplen los 
  criterios exigibles por la administración.

 • Cercanía, Personalización de Necesidades, Apoyo Educativo/Emocional 
  y Excelente Ambiente Formativo.

 • Plataformas de Teleformación Educativa propias, personalizadas y de 
  alta calidad formativa.

 • Cuadro Docente, cercano, profesional y amigo.

Requisitos / 
Titulación

CERTIFICADO

online

Requisitos:
No se requiere nivel académico, pero se deben poseer habilidades básicas de 
lectura y escritura.
En las modalidades de Teleformación y Mixta es recomendable disponer de 
competencias digitales básicas. 

Titulación:
Para obtener el diploma acreditativo, el alumnado deberá:
 • Ejecutar un mínimo el 75% de cada módulo formativo que compone la  
  acción formativa, en caso de modalidad Teleformación.
 • No superar las 3 faltas al mes sin justi�cación, en caso de modalidad   
  presencial.
 • Obtener una cali�cación mínima de apto.

https://isbs.es/cursos-ocupados/

Contenido

Duración:   60 horas.
Modalidad:   Teleformación.
Fechas y lugar de impartición:      *ver dato en web

Objetivo:
Realizar los trabajos de aislamiento que se realicen en las obras de 
rehabilitación térmica de edi�cios.

Contenidos:
 • Unidad 1.- Conceptos básicos de aislamiento y los materiales de 
  aislamiento.
   • Qué es el aislamiento.
   • Porqué aislar los edi�cios.
   • Ventajas del correcto aislamiento.
   • Conceptos básicos sobre el aislamiento.
 • Unidad 2.- Materiales de aislamiento.
   • Características básicas para los materiales de aislamiento térmico 
    y acústico.
   • Tipos de productos.
   • Soluciones constructivas más habituales.
 • Unidad 3.- Normativa y recepción de obra (requisitos de los productos).
   • Marcado CE para productos de aislamiento.
   • Marcas de calidad voluntaria (Marca N de AENOR para los 
    aislamientos).
   • Requisitos en la recepción en obra para productos de 
    aislamiento.
 • Unidad 4.- Pautas básicas sobre instalación de los materiales de 
  aislamiento.
   • Instalación de los materiales de aislamiento, pautas generales 
    para la instalación de barreras de vapor, tratamiento de puentes 
    térmicos, remates de jambas, dintel, alfeizar, pilares, encuentros 
    de fachada, esquinas, soleras.
   • Control del aislamiento – check list.
   • Patologías constructivas.
 • Unidad 5.- Ejecución de diferentes soluciones constructivas más 
  habituales en la rehabilitación energética de la envolvente de edi�cios.
   • Soluciones de fachada (parte ciega).
   • Soluciones de fachada (cerramientos acristalados).
   • Soluciones de cubierta.
   • Soluciones de techos.
   • Soluciones de suelos.
   • Otras soluciones:
   • Soluciones de aislamiento de redes de distribución para equipos 
    en la edi�cación (tuberías y conductos).

https://www.gobiernodecanarias.org/empleo/sce/principal https://isbs.es http://www.sepe.es
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